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1SPIC

Ersel

Entrée (Moyens)

Purée
Viande (BBY, Moyens)

Dessert

Laitage (Moyens)

Menus élaborés par nos
diététiciennes

Lundi
Betteraves rouges vinaigrette

Purée de julienne de 1égumes
Poulet

Purée pomme pruneaux

Emmental

Mardi
Taboulé maison a la menthe

Purée de céleri
Porc

Purée de pommes

Fromage blanc nature

MENUS JUILLET

CRECHES BEBES ET MOYENS
Semarme du 7 ALY 77 JULLET 2025
Mercredi

Haricots verts mimosa

Jeudi

Salade de farfalles, mozzarella, tomates,
basilic

Purée de tomates fraiches Purée d'haricots verts

Boeuf Porc

Purée pomme fraise Purée pomme abricot

Yaourt aromatisé fermier de Vicq sur

o Camembert
Gartempe VIENNE

Vendredj
Salade de melon de Maulay

Purée de petits pois
Colin

Compote pomme banane nectarine maison

Gouda

Godter

Entrée (Moyens)

Purée
Viande (BBV, Moyens)
Dessert
Lajtage (Moyens)

Yaourt nature

Purée pomme cerise

Lundi

Fete [ fionale

vivy ¥

Petits suisses natures (goiiter)

Purée de poires

Mardi
Macédoine mayonnaise

Purée d'haricots plats
Beeuf
Purée de pommes
Vache picon

Fromage blanc nature (goiiter) Petits suisses natures (goiiter)

Compote banane rhubarbe maison (gofiter) Purée pomme banane

Semamme du 74 AL 20 JUILLET 2025
Mercredi

Salade de quinoa au poulet, raisins secs,
petits pois et curry

Jeudi
Salade de tomates

Purée de courgettes fraiches Purée de betteraves

Poulet Vit o Porc
Purée pomme cerise

Edam

Purée pomme fraise
Fromage blanc nature

Yaourt nature

Purée pomme coing

Vendredi

Salade de pastéque

Purée épinards
Beeuf
Purée de poires
Petit suisse nature

Godter

Entrée (Moyens)

Purée

Viande (BBV, Moyens)
Dessert

Lajtage (Moyens)

Lundi
Salade de pommes de terre au thon, mais et
aneth
Purée de courgettes fraiche BIO de
Thurageau Aoeikenes
Dinde

Purée de poires

Yaourt nature BIO sucré du Pré Jolly
ViekAE '

Petits suisses natures (goiiter)
Purée pomme coing

Mardi
Concombre persillé
Purée de julienne de légumes

Limande

Purée pomme fraise

Emmental

Yaourt nature Fromage blanc nature (goiiter)

Purée pomme pruneaux Purée pomme banane

Semame du 27 AU 25 JUILLET 2025
Mercredi

Quartier de melon de Maulay
iehkE o

Jeudi
Champignons frais de Bernezay a I'ail

.
VIENNE ‘o

Purée de carottes fraiches Purée de petits pois

Poulet Porc

Purée pomme abricot Compote pomme banane péche maison

Petit suisse nature Brie

Yaourt nature
Purée pomme abricot

Vendredi
Betteraves rouges vinaigrette
Purée haricots verts BIO

Poisson
Purée pomme coing

Montcadi croiite noire

Godter

Entrée (Moyens)
Purée

Viande (BBV, Moyens)
Dessert

Lajtage (Moyens)

Petits suisses natures (goiiter)
Purée de pommes

Lundi

Macédoine mayonnaise
Purée de carottes fraiches

Beeuf
Purée pomme banane

Pavé frais 1/2 sel

Fromage blanc nature (goiiter)
Purée pomme banane

Yaourt nature Fromage blanc nature (gotiter)

Purée de poires Purée pomme cerise

Semarne du 28 JUILET AL 7 AOUT 2025

Mardi

Salade de riz au jambon, mais et persil

Purée de céleri

Boeuf

Purée pomme abricot

Fromage blanc nature

Jeudi

Salade de pastéeque

Mercredi
Taboulé maison

Purée de courgettes fraiches BIO de

Purée de tomates fraiches
Thurageau

.
. VIENNE %%
Dindonneau Porc ’

Purée pomme cerise Purée de poires

Saint Paulin Gouda

Yaourt nature

Purée de pommes

Vendredi

Salade de tomate et concombre
Purée de julienne de légumes

Hoki

Purée pomme fraise

Yaourt nature sucré fermier de Vicq sur

Gartempe ik

Goliter

Yaourt nature

Purée pomme pruneaux

Produit en Vienne

0
VIENNE ‘%%

Petits suisses natures (goiiter)

Purée pomme coing

Yaourt nature Petits suisses natures (goiiter)

Compote pomme rhubarbe maison

(goiiter) Purée de pommes

Les viandes bovines et porcines sont d'origine frangaise. Les volailles sont d'origine frangaise et/ou UE.

Produit en Nouvelle Aquitaine

x, 510N
IZ3 Nouvelle-
<7 Aquitaine

Dans tous nos menus, la farine provient d'Aslonnes

Menu végétarien Viande de beeuf Race a viande

(V) j&ﬁse
VEGETARIEN Viande

Fromage blanc nature (gouter)

Compote pomme banane nectarine maison

(goiiter)

Produit bio

BIO
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